
Es muy posible que una de las razones por las que usted se comprometió a
enseñar clases de educación basadas en la fe es que usted se preocupa

muchísimo por la gente joven y quiere que prospere. Su compromiso hacia la
gente joven y su participación en su vida pueden tener un gran impacto en sus
Elementos Fundamentales del Desarrollo así como también en su crecimiento
espiritual.

Aquí hay algunas cosas que usted puede hacer para ayudarles a construir sus
elementos fundamentales:

Ideas para educadores en organizaciones
basadas en la fe para construir elementos
fundamentales

➤ Demuéstrele a cada joven en su clase o grupo que usted se
interesa por él o ella. Salude a cada uno de ellos personalmente.
Haga notar cuando ellos estén ausentes. Dígales “hola” fuera de
las horas de educación religiosa.

➤ Forme un ambiente en el cual las opiniones y experiencias de la gente
joven sean valoradas y respetadas.

➤ Deje que los niños(as) y jóvenes ayuden a escoger o adaptar el
currículo que usted usa.

➤ Enlace el aprendizaje en el salón de clase con el servicio a otros. Haga
que su clase juegue con o lea libros a niños(as) en el jardín infantil o
guardería. Haga que su clase prepare o enseñe una lección a
niños(as) menores acerca de la solución pacífica de conflictos.

➤ Sea bien claro sobre cómo usted espera que la gente joven se
comporte en su clase o grupo. Fije reglas claras y justas y hágalas
cumplir. Enseñe a la gente joven los límites de comportamiento
que son una parte integral de la vida de una persona creyente en
la tradición de su fe.

➤ Desarrolle actividades significativas para la gente joven que les ayuden
a ampliar su crecimiento personal, no solamente para ocupar el tiem-
po que tienen juntos. Puede empezar por involucrarlos en planifi-
cación y liderazgo.

➤ Haga las lecciones interesantes, cautivadoras y relevantes a la
vida de la gente joven. Sea creativo no solamente en el contenido
sino que también en la estructura. Haga algunas actividades ma-
nuales o juegos que les enseñen y les diviertan. Llévelos a paseos
cortos durante el tiempo que pasan juntos.

!Pass It On!
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➤ Dé a la gente joven las oportunidades de aprender, poner en práctica
y enseñar la capacidad social. Haga representaciones sobre diferentes
maneras para responder a ciertas situaciones. Enlace un pasaje de un
texto sagrado a un elemento fundamental especifico de la capacidad
social, tal como el elemento fundamental 33: capacidad interpersonal,
que se refiere a la amistad y el tratar bien a los demás.

➤ Asista a la gente joven a desarrollar su propia identidad ayudán-
doles a reconocer su fe internamente y a descubrir su propio sen-
tido de propósito.

➤ Encuentre a otros maestros que estén interesados en construir elemen-
tos fundamentales. Reúnanse con regularidad para compartir ideas,
para discutir problemas y posibilidades y para celebrar lo que está
funcionando en el salón de clase.

➤ Fomente su propio desarrollo como maestro y como persona de
fe. Construya sobre las fortalezas de los elementos fundamen-
tales que usted posee.

!Pass It On!
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