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|deaS para vecinos y grupos vecindarios
para que formen los elementos fundamentales

Un vecindario es mas que s6lo un lugar en donde la gente duerme y come. Un
vecindario puede y debe ser una comunidad importante en la cual la gente de
todas las edades se siente segura y como si alguien se preocupa por ella. Este tipo
de vecindario no es la norma en la mayoria de las comunidades, pero con un
enfoque en construir los elementos fundamentales lo podria ser. Dos de los 40
Elementos Fundamentales del Desarrollo (4—una comunidad comprometida;y el
13—Ilimites vecinales) se enfocan especificamente en el papel importante que los
vecinos tienen en construir elementos fundamentales. Aqui hay ideas de cémo los
vecinos pueden construir éstos y otros elementos fundamentales:

para trabajar juntos en construir ele-
mentos fundamentales en su vecindario.

U Apréndase los nombres de los jovenes
que viven a su alrededor. Entérese acer- [0 Tome tiempo para jugar o s6lo para pasarlo
ca de las cosas que les interesan. con la gente joven de su cuadra o en su
edificio. Animelos a conversar y escuche lo

0 Trate a los vecinos de cualquier edad con que ellos tienen que decir.

el mismo respeto y cortesia; espere a que

ellos lo traten a usted con respeto y 0 Invite a los vecinos a su casa (especial-

cortesia también. mente a los que tienen nifios o adoles-
centes). Condzcanse y entérense de lo

U Si vive en un departamento o condo- que tienen en comun.

minio, pase algin tiempo en lugares
donde cominmente se reune la gente, 0 De vez en cuando, deje mensajes (con tiza

tal como los escalones, patios, salones
de reuniones, piscinas, lavanderias y
entradas principales. Salude y hable con
otras personas alli. Si tiene un patio
enfrente de su casa, pase tiempo alli.

0 Tome responsabilidad propia para construir

el elemento fundamental 13: limites veci-
nales; cuando vea a alguien en su vecin-
dario haciendo algo que usted piense que
es inapropiado, hable con él o ella acerca
de por qué eso le molesta. Cuando usted
vea a alguien haciendo algo agradable-
recogiendo la basura, por ejemplo-digales
cuanto usted lo agradece.

Encuentre otros vecinos que quieran
hacer un compromiso de largo plazo
para construir elementos fundamen-
tales. Empiece a desarrollar estrategias

en la banqueta, o cuelgue una nota en la
puerta) diciendo cuanto aprecia a cierto
vecino. Haga esto para los vecinos de todas
las edades.

Si tiene hijos(as), hable con otros padres
sobre los limites y expectativas que
ellos tienen para sus hijos(as). Discuta
como ustedes pueden apoyarse el uno
al otro en areas en las que estan de
acuerdo.

Averigiie qué es lo que usted puede pro-
porcionar a los jovenes en su vecindario.
;Puede poner un aro de baloncesto?
;Puede ofrecer alglin espacio para un
jardin vecinal? ;Puede dar una hora de su
tiempo durante el fin de semana para jugar
a la pelota con gente joven que vive cerca
de usted?
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Si tiene preocupaciones acerca de su
vecindario, hable con otros vecinos
sobre sus sentimientos. Si otros com-
parten sus preocupaciones, forme un
grupo para tratar de resolverlas. Aun si
usted no resuelve todos los problemas,
usted fortalecera su vecindario por
medio del proceso.

Asista a un juego, una actuacioén o un even-
to en el cual esté participando un nino(a)
o adolescente del vecindario. Felicitelo
después del evento.

Entérese sobre las graduaciones y otros
eventos de gran importancia en las
vidas de los nifios(as).

Una vez que conozca a sus vecinos, apren-
da mas sobre sus familiares y amigos.
Algunas personas ancianas tienen nietos
que les visitan. En otros casos los padres
pueden tener custodia de sus ninos(as)
ciertos dias de la semana. Conozca a esta
gente joven que visita periddicamente.

Ponga atencion cuando usted vea a un
joven. Tome tiempo para sonreir y salu-
darlo. Si tiene unos minutos, hagale
unas preguntas y exprese su interés por
él o ella. Haga esto mientras camina,
cuando espera el autobis o cuando
espera en una fila en el supermercado.

0 Empiece un grupo del vecindario.

Enféquese en la seguridad, el mejoramien-
to vecinal o s6lo en divertirse. Involucre a
la gente joven en este grupo. A menudo
ellos tienen ideas y soluciones creativas.

Organice un intercambio de libros en el
vecindario. Pida a los vecinos que donen
libros que ya han leido e invite a todos a
que vengan a encontrar libros nuevos.

Retnase con los padres del vecindario y
otros adultos que se preocupan para
averiguar como los vecinos pueden ayudar
a los ninos(as) y adolescentes con la tarea.
Considere encontrar adultos dispuestos a
ser “companeros de estudio” para ellos.

Empiece un programa vecinal para
estar al tanto. Forme grupos pequeiios
y estén al tanto de cada uno regular-
mente. Si alguien necesita ayuda o
apoyo, junte un grupo para ayudarlo.

Si tiene problemas de crimen o seguridad
en su vecindario, hable regularmente con
el departamento del policia local para
averiguar lo que estd pasando para resolver
el problema. Preglinteles qué pueden
hacer usted y otros vecinos para hacer una
diferencia.
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