
Apoyo 1. Apoyo Familiar-La vida familiar proporciona  al niño (a) con niveles alto de amor y apoyo. 
2. Comunicación familiar positiva- Padres comunican con los bebes en forma positiva.  Padres 
responded inmediatamente a los bebes y respetan sus necesidades. 
3. Relaciones con otros Adultos-Padres tienen apoyo de tres o más adultos y piden ayuda 
cuando lo necesitan.  Bebes reciben amor adicional y apoyo de por lo menos un adulto aparte 
de sus papas. 
4. Barrios afectuosos- Los bebes tienen vecinos cariñosos.  
5. Ambiente cariñoso fuera del hogar- Los bebes están en un ambiente cariñoso y alentador 
fuera del hogar. 
6. Participación de los padres en situaciones fuera del hogar- Padres están activamente 
involucrados en comunicar las necesidades de los bebes en diferentes situaciones dentro y fuera 
del hogar.  

 
Fortalecimiento   

7.  La Comunidad Valora a los Niños- La familia pone a los bebes al centro de la vida familiar.   
Otros adultos en la comunidad valoran y aprecian a los bebes. 
8.  A Los Niños se les da roles útiles- La familia involucra a los bebes en la vida familiar. 
9.  Servicio  a los demás- Padres sirven a otros en la comunidad.  
10. Seguridad- Los niños tienen un ambiente seguro en su hogar, fuera de su hogar y en el 
vecindario.  Esto incluye tener estos ambientes a prueba de niños. 

 
Límites y Expectativas 

11. Limites familiares- Los padres están consientes de las preferencias de los bebes y se adaptan 
al ambiente y horario para las necesidades de su bebe.  Padres aportan limites cuando los bebes 
se hacen más móviles. 
12. Limites fuera del hogar- Proveedores de cuidado de niños y otros ambientes fuera del hogar 
tienen reglas y consecuencias claras para bebes de más edad y consistentemente le proveen a 
los bebes estimulación apropiada y suficiente descanso.   
13. Limites vecinales- Los vecinos toman responsabilidad para supervisar el comportamiento de 
los bebes cuando empiezan a jugar y interrelacionarse fuera del hogar.  
14. Los adultos como ejemplo-  Los padres y otros adultos modelan comportamiento positivo y 
responsable. 
15. Relaciones positivas con compañeros- Los Bebes observan a sus hermanos y otros niños 
interactuar. 
16. Expectativas positivas para el crecimiento-Los  Padres tienen expectativas realísticas para el 
desarrollo de los bebes a esta edad.  Los padres animan el desarrollo sin empujar a los bebes 
más alla de sus habilidades.  

 
Uso Constructivo del Tiempo 

 
17. Actividades creativas- Los padres exponen a los bebes a música, arte u otro medio creativo 
en su ambiente todos los días. 
18. Actividades fuera del hogar- Los Padres exponen  a los bebes a situaciones estimulantes, 
limitadas fuera del hogar.  La familia mantiene las necesidades del bebe en mente cuando 
asisten a las actividades. 
19. Comunidad Religiosa- La Familia asiste regularmente a programas o servicios religiosos 
mientras mantienen las necesidades del bebe en mente. 



20. Tiempo Positivo y supervisado en el hogar- Los padres supervisan a los bebes todo el 
tiempo y proveen rutinas predecibles y agradables.   

 
Compromiso Hacia el Aprendizaje 

21. Motivación por la superación- La familia está motivada para hacer bien en el trabajo, en la 
escuela, y en la comunidad y modelan su motivación para los bebes. 
22. Los bebes están ocupados en el aprendizaje- Los padres y miembros de la familia modelan 
actitudes  atentas en el trabajo, la escuela, la comunidad y en el hogar. 
23. Actividades estimulantes- Los padres animan a los bebes a explorar y proveed juguetes 
estimulantes que van con las destrezas que el bebe está aprendiendo.  Padres son sensitivos a 
las disposiciones, preferencias y nivel de desarrollo. 
24. Gozo del Aprendizaje- Los padres disfrutan aprender y modelan eso tras de sus propias 
actividades del aprendizaje. 
25. Lectura para Placer- Padres les leen a los niños de maneras agradables todos los días. 
Valores Positivos 
26. La Familia Valora la Bondad- Los Padres transmiten sus creencias para ayudar a los demás al 
modelar su comportamiento de ayudar.  
27. Igualdad y Justicia Social- Los Padres valoran y promueven igualdad social, tolerancia 
religiosa y reducir el hambre y la pobreza mientras modelan estas creencias para los bebes. 
28. Integridad- Los padres actúan bajo sus convicciones y apoyan sus creencias y comunican y 
modelan eso en su familia. 
29. Honestidad- Los padres dicen la verdad y transmiten esta creencia en honestidad tras sus 
acciones. 
30. Responsabilidad- Los padres aceptan y toman responsabilidad personal. 
31. La Familia Valora una Vida Sana- Los padres aman a sus hijos, haciendo la fundación para 
que los niños desarrollen actitudes y creencias sanas acerca de la relaciones.  Los padres 
modelan, monitorean y ensenan la importancia de hábitos de higiene buenas y proveen 
opciones nutricionales positivas y descanso y tiempo para jugar adecuado.  

Capacidad Social- 
32. Planificación y Toma de Decisiones-Los Padres hacen todas las decisiones de cuidado y 
seguridad para los bebes y modelan comportamiento seguro.  Los bebes se hacen más 
independientes en movimiento, los papas los dejan hacer decisiones simples.   
33. Habilidades Personales- Los padres modelan interacción constructiva con los demás.  Los 
padres aceptan y responded cuando los bebes expresan sus sentimientos, viendo esas 
expresiones como sugestiones de las necesidades de los bebes.  
34. Conocimiento Cultural- Los Padres saben y demuestran aceptación hacia personas que son 
física, racial, étnica y culturalmente diferentes a ellos y demuestran eso a sus bebes.  
35. Habilidad de resistencia- Los Padres demuestran destrezas de resistencia por medio de su 
comportamiento. 
36. Solución Pacifica de Conflictos- Los padres se comportan de manera aceptable y sin 
violencia y asisten a los bebes a desarrollar estas mismas destrezas al ayudarles a resolver 
problemas cuando se enfrentan con circunstancias frustrantes o desafiantes.   
37. Poder Personal Familiar- Los Padres sientes que tienen control sobre lo que pasa en su 
propia vida y modelas destrezas para hacer frente a situaciones, demostrando maneas sanas 
para ligar con frustraciones y desafíos.  Los padres responden a los bebes para que los bebes 
empiezan a aprender que tienen influencia sobre su ambiente.   
38. Autoestima- Los Padres crean un ambiente donde los bebes pueden desarrollar autoestima 
positiva, reforzando a los bebes  su capacidad y sus habilidades.   



39. Sentido de Propósito- La familia reportan que sus vidas tienen sentido y demuestran esas 
creencias por medio de sus comportamientos.  Los bebes están curiosos del mundo alrededor.  
40. Visión Positiva del Futuro Personal- Los Padres tienen esperanza y son positivos acerca de 
su futuro personal y se esfuerzan para proveer un futuro positivo para los niños.  


